
きょうさいえんだより
令和８年５月号

木々の葉が深い緑に彩られる季節になりました。ご家族の皆様におかれましてはいかがお過ごしで

しょうか。４月号ではお花見にお出かけした際の風景を掲載いたしましたが、今月号では桜餅を作った

時のご様子を掲載いたします。昔こんな物作ってくれてたなといった思い出がございましたら、企画の

参考にもなりますのでお伝えいただけると幸いです。今回ご参加いただけなかった入居者様は、次回ご

参加をお願いしようと考えていますので、よろしくお願いいたします。

さて、気温もぐっと上がりお出かけ日和の日も増えてきましたので、５月はこんこんパークへのお散

歩を計画しています。毎年気温が上がり始めの時期に熱中症が急増するようですので、感染症対策に加

え熱中症対策もしっかり行ってお出かけしようと思います。

最後にお願いになりますが、先述した通り気温が上昇してきています。差し入れ等で生ものをお持ち

込みの際は職員にお声掛けいただくか、食べきれなかったものをお持ち帰りいただきますようお願いい

たします。 計画作成担当者 𠮷原

４月生まれ

の皆様

お誕生日おめでとう

ございます♪

桜餅作り

７日(木)散髪

１４日(木)運営懇談会

１９日（火）コープ出店

２６日(月）散髪

２７日(水）誕生日会

気温や天候により

お散歩も並行して行っ

ていきます♪

５月の予定

ぴーす♪

いちごの

チーズケーキ

ありがとう♪

ケーキ楽しみ♪

ありがとう

ございます♪

まだまだ元気に

頑張るよ♪

なかなか

難しいね

私は味見係

丸めるのも

難儀なね

できた

できた♪

私に任せなさい♪

いっぱい作りましょ♪楽しいですよ～♪

まだまだ現役！






