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朝夕と肌寒く感じる日も多くなり、夜の虫の鳴き声も段々と賑やかになってきました。秋の深

まりを感じるこの頃ですが、ご家族様におかれましてはいかがお過ごしでしょうか。

新型コロナウイルス感染防止対策として、長期間に及ぶ面会制限や入館制限にご協力頂きあり

がとうございました。この１０月より制限を緩和した事で、居室内での面会や外出もして頂ける

ようになりました。これからご家族で過ごせる時間が今後増えていく事を思い描くと、嬉しく思

います。

共済苑では年に１度停電訓練を行っています。訓練中は館内の電気を切り、ＰＨＳやエレベー

ター等を使用せずリレー方式で食事を運んだり、食事は実際に備蓄食をご提供しました。食事内

容は“おかゆ・焼き鳥缶・ふりかけ・野菜ジュース・抹茶ワッフル”でした。備えあれば憂いなし

と言いますが、「訓練の成果を発揮する機会がないまま過ごせたらいいね」とお話しながらの訓

練となりました。 計画作成担当 𠮷原
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意外と美味しいと

笑われていました
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綺麗なお花♪

山口県では９月末にインフルエンザ流行発生注意報が発表されました。異例の時期に発表が

あった事や、新型コロナウイルスと同時に感染する事で重症化リスクが上昇すると言われて

いるため、改めて手洗いやうがい、手指の消毒に努め感染対策を継続していきたいと思いま

す。

インフルエンザのワクチンに関してですが、希望される方は共済苑で予約し順次接種して

頂くようになります。何かご不明な点がありましたらご連絡くださいますようお願いいたし

ます。
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